
 

 

     Projekt z dofinansowaniem Unii Europejskiej 

„Dom spokojnych chwil – utworzenie MDOM dla pacjentów z powiatu mławskiego” 

Z radością informujemy, że firma „FAMAR” Spółka z ograniczoną odpowiedzialnością 

uzyskała dofinansowanie na realizację projektu współfinansowanego ze środków Unii 

Europejskiej w ramach programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021–2027. 

Projekt realizowany jest w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+), a 

umowa o dofinansowanie została zawarta z Mazowiecka Jednostka Wdrażania Programów 

Unijnych. 

      Najważniejsze informacje o projekcie 

Nazwa programu: Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021–2027 

Priorytet: Fundusze Europejskie dla aktywnej integracji oraz rozwoju usług społecznych i 

zdrowotnych 

Działanie: Usługi społeczne i zdrowotne 

Okres realizacji: od 1 czerwca 2026 r. do 31 grudnia 2028 r. 

Miejsce realizacji: Mława, powiat mławski 

Wartość projektu: 3 592 741,45 zł 

Dofinansowanie: 3 413 104,37 zł (95%) 

        Dla kogo jest ten projekt? 

Projekt skierowany jest do: 

• osób w wieku 60+ z powiatu mławskiego, 

• osób z zespołami otępiennymi (w fazie łagodnej lub średniozaawansowanej), 

• osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, 

• opiekunów faktycznych (rodzin i bliskich), którzy na co dzień sprawują opiekę nad 

osobami z demencją. 

Szczególną uwagę kierujemy do mieszkańców terenów wiejskich oraz osób z utrudnionym 

dostępem do usług zdrowotnych i społecznych. 

     Co oferujemy w ramach projektu? 

W ramach projektu powstanie Mazowiecki Dom Opieki Medycznej (MDOM) – miejsce 

stworzone z myślą o bezpieczeństwie, godności i realnych potrzebach osób starszych oraz ich 

rodzin. 

Uczestnikom zapewnimy bezpłatne i kompleksowe wsparcie, obejmujące m.in.: 



 

• opiekę pielęgniarską i lekarską, 

• codzienne wsparcie opiekunów medycznych, 

• terapię zajęciową i rehabilitację, 

• wsparcie psychologiczne i psychoedukację, 

• zajęcia wspierające pamięć, funkcje poznawcze i sprawność, 

• muzykoterapię, choreoterapię, plastykoterapię i filmoterapię, 

• konsultacje dietetyczne i logopedyczne, 

• wsparcie prawne i psychologiczne dla opiekunów faktycznych. 

Naszym celem jest jak najdłuższe utrzymanie samodzielności uczestników, poprawa jakości 

ich życia oraz realne odciążenie rodzin. 

     Jakie warunki trzeba spełnić, aby wziąć udział? 

Do udziału w projekcie mogą zakwalifikować się osoby, które: 

• ukończyły 60 lat, 

• posiadają diagnozę zespołu otępiennego (potwierdzoną dokumentacją medyczną), 

• wymagają dziennej opieki i wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, 

• zamieszkują powiat mławski, 

• nie korzystają z tożsamych świadczeń finansowanych z innych środków publicznych. 

Rekrutacja prowadzona będzie w sposób przejrzysty, niedyskryminujący i dostępny, z 

uwzględnieniem potrzeb osób z niepełnosprawnościami. 

 

     Dlaczego realizujemy ten projekt? 

Wiemy, jak ogromnym wyzwaniem jest codzienna opieka nad osobą z demencją. 

Projekt „Dom spokojnych chwil” powstał po to, aby dać realne wsparcie tam, gdzie jest ono 

najbardziej potrzebne – blisko domu, w bezpiecznym i przyjaznym środowisku. 

To inwestycja w spokój, godność i poczucie bezpieczeństwa osób starszych oraz ich bliskich. 

Tworzymy miejsce pełne spokoju, troski i profesjonalnej opieki — tam, gdzie każdy dzień ma 

znaczenie      

Projekt współfinansowany z Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 

w ramach programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza 2021–2027. 

 


